
Dla rozwoju dziecka w wieku przedszkol-
nym bardzo ważne jest, żeby podtrzymy-
wać jego znajomość języka ojczystego. 
W tym poradniku wyjaśniamy, dlaczego 
ma to znaczenie i w jaki sposób możesz 
pomóc swojemu dziecku w rozwoju jego 
umiejętności językowych. 

Znaczenie podtrzymywania 
znajomości języka 
ojczystego – Poradnik dla 
rodziców dzieci w wieku 
przedszkolnym 
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Co, jeśli moje dziecko chce 
do mnie mówić tylko po 
angielsku?

Nasz pisany język ojczysty 
jest inny. Czy to wprowadzi 
mętlik w głowie mojego 
dziecka?

Jeśli Twoje dziecko chce się do Ciebie 
zwracać wyłącznie po angielsku radzimy, by 
się tym nie przejmować i nadal zwracać się 
do niego w Waszej ojczystej mowie. 

Nauka czytania i pisania w Waszym 
ojczystym języku pomoże dziecku w nauce 
czytania i pisania po angielsku. W miarę 
nabierania praktyki Twoje dziecko powinno 
być w stanie czytać i pisać w dwóch 
kompletnie różnych językach.  

Polish



Dlaczego ważne jest, żeby nadal 
rozwijać u mojego dziecka 
umiejętności porozumiewania 
się w języku ojczystym 
(językach ojczystych)? 

Jak mogę pomóc swojemu 
dziecku w rozwoju 
znajomości języka ojczystego 
(języków ojczystych)? 

Co mam zrobić, jeśli moje 
dziecko miesza języki?

Podtrzymywanie u swojego dziecka 
umiejętności posługiwania się językiem 
ojczystym (językami ojczystymi) jest istotne 
dla jego edukacji i pomaga mu też zachować 
tożsamość kulturową, podczas gdy dziecko 
rozwija umiejętności posługiwania się 
językiem angielskim.   

Istotne, byś rozmawiał(a) w domu ze swoim 
dzieckiem w języku ojczystym (językach 
ojczystych) – Twoje dziecko będzie miało 
mnóstwo okazji poza domem, żeby usłyszeć 
język angielski i rozmawiać w tym języku.

Znajomość języka ojczystego (języków 
ojczystych) daje dziecku solidne podstawy, 
na których może się oprzeć ucząc się języka 
angielskiego, jest to też ważne dla rozwoju 
społecznego dzieci w wieku przedszkolnym. 

Badania dowodzą, że dzieci z dobrze 
rozwiniętymi umiejętnościami posługiwania 
się mową ojczystą szybciej uczą się 
dodatkowych języków. Dzieci, które nie 
rozwijają tych umiejętności mogą mieć 
trudności w nauce języka angielskiego. 

Możesz pomóc swojemu dziecku rozwijać 
znajomość mowy ojczystej na wiele 
sposobów. Poniżej wymieniliśmy kilka 
prostych pomysłów jako wskazówki:

• Codziennie czytaj z dzieckiem literaturę 
faktu oraz piękną w swoim ojczystym 
języku 

• Rozmawiaj w języku ojczystym o tym jak 
dziecku minął dzień w przedszkolu 

• Zapytaj w przedszkolu o to, jakie tematy 
będą omawiane i rozmawiaj o nich 
z dzieckiem w Waszym ojczystym 
języku, zanim będzie się o tym uczyło w 
przedszkolu 

• Śpiewaj piosenki, mów wierszyki i baw się 
w zabawy w liczenie w Waszym ojczystym 
języku

• Utrzymuj kontakt z krewnymi i zachęcaj, 
żeby regularnie mówili do dziecka w 
Waszym ojczystym języku

• Słuchaj wraz z dzieckiem nagrań z 
opowiadaniami, oglądaj filmy i telewizję 
w Waszym ojczystym języku, a następnie 
rozmawiaj o nich w Waszym ojczystym 
języku 

• Przeglądaj wraz z dzieckiem strony 
internetowe w Waszym ojczystym języku, 
bawcie się w gry i zabawy edukacyjne 
online

• Rozmawiaj i zachęcaj do czytania i pisania 
w Waszym ojczystym języku 

• Zachęcaj dziecko do zabierania książek 
napisanych w Waszym ojczystym języku do 
przedszkola

• Buduj w dziecku poczucie dumy z faktu, że 
potrafi mówić w innym języku 

• Porozmawiaj z nauczycielami w 
przedszkolu na temat swoich umiejętności 
językowych i zaproponuj, że przeczytasz 
historyjkę lub nauczysz wszystkie dzieci 
piosenki lub wierszyka w Waszym 
ojczystym języku 

Małe dzieci często mieszają języki. Często 
tak bywa, kiedy dziecko uczy się dwóch 
języków jednocześnie. Nie musisz się tym 
zbyt niepokoić, ponieważ za jakiś czas Twoje 
dziecko zacznie stopniowo rozdzielać te dwa 
języki. 


